
На территории  Ханты-Мансийского автономного округа-

Югры действует служба экстренной психологической 

помощи      «Детский телефон доверия»   с единым 

общероссийским телефонным номером  8-800-2000-122.    

Консультативная психологическая помощь оказывается 

несовершеннолетним, оказавшимся в кризисной ситуации, 

ежедневно в круглосуточном режиме. 

 

    Звонки принимаются бесплатно со стационарных и 

мобильных телефонов. Во время телефонного 

консультирования все детали разговоров остаются 

конфиденциальными, соблюдаются принципы полной 

анонимности абонента. В каждом случае специалист 

устанавливает доверительный контакт с   ребёнком, 

снижает уровень эмоционального напряжения, оказывает 

поддержку, помогает проанализировать ситуацию и найти 

возможные варианты решения, дает информацию о 

службах, которые могут помочь в разрешении конкретной 

ситуации. 

 

 8(3466)24-40-70  Служба экстренной социально-

психологической помощи  г. Нижневартовска «Детский 

телефон доверия» 

 

 8(3466)45-36-36  Служба экстренной психологической 

помощи г. Нижневартовска  

 

 8(3466)46-87-11  Центр социальной помощи семье и детям 

«Кардея»  «Телефон доверия»   

 

 8(3466)41-62-26  "Телефон доверия УВД", Нижневартовск 
 

 


